Qi Gong in Harlachberg - Energie in Bewegung - vom 16. - 19. Nov. 25

Liebe Qi Gong Freundinnen und Freunde,

% vergeht Deine Zeit auch so schnell wie meine?
Der Herbst ist da und das Qi Gong Retreat in Harlachberg steht vor der Tiir.

Ich beschdftige mich derzeit intensiv mit dem medizinischen Qi Gong: was fordert die
Gesundheit, was starkt unser Immunsystem, wie entsteht Heilung, was bewirkt ,Qi" und
wie kann ich es nutzen? Ich kann sagen, es ist so unglaublich faszinierend, was ich dabei
alles lerne und erfahrel

Ich freue mich, mein Wissen an Dich weiterzugeben und zu sehen, wie Du mit ,Qi" in
Beriihrung kommst. Hin zu einem Leben voller Energie, Leichtigkeit und Freude am Leben.

& ¢ Qi Gong Retreat - ,Energie in Bewegung" - Das Finale

16.-19. November 2025 | Gutsalm Harlachberg, Bayerischer Wald

Vier Tage, um tiefer einzutauchen, Dich zu sammeln und mit frischer Lebensenergie
zuriickzukehren:

* Sanfte, kraftvolle Bewegungen fiir Kérper, Geist und Seele

* Mehr Ruhe, Klarheit und innere Balance

« Wissen um das Qi - wie es flieft, wie es wirkt

* Energiearbeit, bewusstes Spiiren und einfache Werkzeuge fiir den Alltag

Seminarkosten: 340 €

Zimmer bitte direkt bei der Gutsalm buchen: www.gutsalm-harlachberg.de
> Infos & Anmeldung:

Elke Fisch - 0171 4921865 | www.gigong-passau.de

Clemens Koch - 01520 9680964 | www.alles-ist-qi.de

Wir freuen uns sehr, Dich zu begleiten.

B Melde Dich gerne bei Elke oder mir, lass uns kurz telefonieren, wenn Du interessiert
bist.

Herzlichst
Elke Fisch & Clemens Koch


http://www.gutsalm-harlachberg.de/
http://www.alles-ist-qi.de/
http://www.qigong-passau.de/

